
Что такое ВПР и для чего существует? 

 Расшифровка ВПР – всероссийские проверочные работы. Они 

проводятся ежегодно для всех школьников, начиная с 4-го класса 

по отдельным учебным предметам. Исключения составляют 

ученики 9-х классов. Для них ВПР не проводят. Обучающиеся 11 

классов принимают участие в ВПР по решению образовательного 

учреждения. 

 По своей сути ВПР можно сравнить со стандартными 

контрольными работами, которые раньше проводились в 

общеобразовательных учреждениях. 

 Для чего проводятся ВПР: 

• Для того, чтобы улучшить преподавание школьных учебных 

предметов. 

• В целях проверки уровня подготовки учеников и всей системы 

образования. 

• Для повышения качества образования в образовательных 

организациях. 

 Таким образом, целью проведения ВПР не является проверка 

уровня знаний конкретного ученика, а для того, чтобы оценить 

ситуацию в сфере образования в конкретной школе, регионе, целом 

по стране. 

 Задания для ВПР имеют одинаковую структуру. Они 

разработаны так, что каждый вариант имеет одинаковый уровень 

сложности для всех школ. Разработкой заданий занимаются 

специалисты Рособрнадзора. Выбор формы всероссийских 

проверочных работ с последующим учетом отметок принимает 

администрация школы самостоятельно. Также администрация 

принимает решение, нужно ли выставлять отметки учащимся по 

результатам ВПР. 

 

 



 

Как проводят ВПР? 

Проводятся всероссийские проверочные работы обычно 

весной, согласно утвержденного для каждой школы плана-графика. 

Точное расписание в конкретной школе определяет ответственный 

организатор. ВПР рекомендуют проводить на втором–четвертом 

уроках, длительность 45–90 минут. 

Как проводят ВПР: 

• Рособрнадзор разрабатывает задания к проверочным 

работам конкретно для каждого образовательного учреждения. 

Полностью одинаковых контрольных работ быть не может, хотя 

отдельные задания могут повторяться. Задания составляются на 

базе образовательных программ и школьных учебников. 

• Дети пишут ВПР в своих школах. 

• Выполнение работы производится на специальном 

бланке, в котором имя и фамилия ученика закодированы в 4-

значный код. 

• Во время проведения контрольной ученики не должны 

использовать учебные материалы. 

• Проверка ВПР осуществляется учителями школы в день 

написания. Для исключения влияния «человеческого фактора» 

критерии проверки выполненных работ также стандартизированы. 

• Результат проверки заносится в единую информационную 

систему для анализа информации. 

• Ученики и родители могут узнать результат ВПР у 

учителя или на сайте школы. Для этого потребуется код, 

полученный учеником перед контрольной работой. 

По каким предметам проводят ВПР и какие там задания? 

Для учеников всех классов обязательными являются ВПР по 

русскому и математике (кроме 11 класса). Также для каждой 

школы выбираются случайным методом дополнительные 



дисциплины. Узнать, по каким предметам будут ВПР в конкретной 

школе можно за 7 дней до их проведения в личных кабинетах на 

сайте ФИС ОКО. Распределение предметов на основе случайного 

выбора осуществляет Федеральный организатор. 

В 4-8 классах ВПР в 2024 году пройдут в штатном режиме, а 

для старшеклассников действует режим апробации, т.е. принимать 

решение об их проведении будет администрация школы. 

В каких классах пишут ВПР: 

Классы Дисциплины 

4 

классы 
Русский язык, математика, окружающий мир 

5 

классы 
Русский язык, математика, история, биология 

6-8 

классы 

Русский язык, математика, биология, история, 

обществознание, география, физика, химия 

Как подготовиться к ВПР? 

Несмотря на то, что ВПР – это проверочная работа для 

проверки уровня системы образования, а не аттестация 

конкретного ученика, многие педагоги часто оценивают ее, как 

контрольную работу. Поэтому подготовка к ВПР должна быть 

проведена на самом серьезном уровне. 

Что нужно для подготовки к проверочным работам: 

• знать, из каких заданий состоит ВПР; 

• какие задания вызывают самые большие трудности у 

учеников; 

• тщательнее готовиться к заданиям, с которыми чаще 

возникают трудности. 

 



Как подготовиться к ВПР: 

• Не обязательно покупать дополнительные учебные 

пособия и материалы. Задания ВПР охватывают только школьную 

программу обучения, в т. ч. задания повышенной сложности. 

• Можно взять учебник и повторить материал за прошлый 

год, например, порешать задачи. 

• Для контроля можно просмотреть контрольные работы 

прошлых лет. Они размещены на сайте ФИОКО. 

• Учиться можно с помощью образовательных платформ в 

интернете, где размещены тренировочные задания для подготовки 

к ВПР. 

• Если у ученика были проблемы с учебой, можно 

обратиться за помощью к репетитору, чтобы восполнить 

недостающие знания. 

• Начинать готовиться к ВПР нужно методом «чем раньше, 

тем лучше», чтобы успеть пройти всю программу. 

Специалисты не рекомендуют как-то специального готовиться 

в ВПР, т. к. задания подбираются так, что на момент проведения 

проверочной работы все необходимое учащимися уже изучено. 

Поэтому дополнительно загружать детей не требуется. На 

практике, к сожалению, все выглядит иначе: дети, учителя, 

родители – все находятся в стрессе от предстоящих ВПР. 

На что влияют результаты и что делать, если ребёнок 

завалил ВПР? 

Даже, если ребенок завалит проверочную работу, его не 

оставят на второй год. Поэтому сильно переживать и накручивать 

детей при подготовке к ВПР будет неправильно. Тесты созданы как 

раз для того, чтобы проверить качество нашей системы 

образования в целом, выявить ее тонкие стороны и проблемы. 

Вообще Рособрнадзор даже не рекомендует учителям использовать 

результаты ВПР при выставлении годовых отметок ученика. 

https://fioco.ru/obraztsi_i_opisaniya_vpr_2021


На практике часто баллы, полученные в результате 

выполнения работы, учитель переводит в пятибалльную шкалу 

оценивания и выставляет результаты в журнал. В этом случае 

оценка повлияет на четвертные, и годовые отметки ученика, что 

является для ученика дополнительным стрессом, наряду с другими 

контрольными и проверочными работами. 

Стоит ли бояться ВПР? 

Бояться проверочной работы точно не стоит. Нужно заранее 

узнать, что такое проверочные работы, как проходит ВПР, в чем их 

отличие от проведения итоговой контрольной работы. Не нужно 

думать о том, как сдать ВПР, нужно просто тщательно изучать 

текущие темы, при трудностях обращаться к учителю. Подготовка 

к Всероссийским проверочным работам – не что иное, как 

повторение и закрепление пройденного материала. Относитесь к 

ним, как к стандартным проверочным работам, которые проводятся 

в школах регулярно. 

Родители и учителя должны поддержать ребенка, внушить ему 

уверенность в своих знаниях. Ни в коем случае не запугивать и не 

давить на него. 
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